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Déliateurs - Fragment 1 (1/2 Ton - 1 Ton)  

A partir de fragments de la gamme Majeure 

Le déliateur à partir de Fragments de la gamme Majeure est extrêmement efficace pour plusieurs raisons. 

Je vais vous énumérer les différentes raisons de son efficacité. Et je pense que je vais en oublier et que vous en 

trouverez par vous-même. 

 Synchronisation des mains 

 Exercice d’aller/retour du médiator 

 Précision du doigté main gauche 

 Placement rythmique 

 Concentration 

 Echauffement  

A travailler avant tout autres exercices. 1 mn par exercice, donc 4 mn par fragment et 12 mn pour les 3, avec pauses.
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Fragment 2 (1 Ton – 1/2 Ton) 
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Fragment 3 (1 Ton – 1 Ton) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

       

     

     

     


